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Pendahuluan

Perawatan Pasien Stroke tidak cukup
dilakukan di rumah sakit, mengingat
pemulihan pasien stroke memerlukan
waktu yang panjang. Persiapan
perawatan yang berkelanjutan perih di
siapkan secara dini untuk memberikan
perawatan yang berkualitas dan
mencegah kembalinya pasien masuk ke
tahap perawatan di rumah sakit
maupun komplikasi-komplikasi yang
bisa muncul akibat perawatan post
opname yang tidak berkualitas.

Untuk mendapat percencanan
pemulangan pasien yang berkualitas
diperlukan pengkajian yang mendalam
sejak pasien masuk masuh sakit
sampai pasien direncanakan pulang
dari rumah sakit.

Sebelum pemulangan pasien dan
keluarganya harus mengetahui
bagaimana cara memanajemen
pemberian perawatan di rumah dan apa
tujuan yang diharapkan di dalam
memperhatikan masalah fisik yang
berkelanjutan barena kegagalan untuk
mengerti pembatasan atau implikasi
masalah kesehatan dapat menyebabkan

pasien meningkatkan komplikasi.
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Apa Yang
Perlu Disiapkan ?

A. Tenaga Yang Merawat

Keluarga.

Tenaga Kesehatan.

NAPOS (Tenaga Pendamping Orang
Sakit).

B. Kamar Pasien

. Posisikan serendah mungkin dan di

tengah.

Pasang aling-aling disisi tempat
tidur.

Rapi dan bersih.

Terang.

Benda-benda pribadi didekatkan.
Alat bantu berada pada jangkauan
pasien.

Ada alat panggil.
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C. Kamar Mandi

Tidak licin.

Closed duduk.

Beri pegangan di dinding.
Terang.

Tidak mengunci saat aktifitas di
kamar mandi.

D. Pakaian
. Longgar.

2. Berikan perekat pengganti
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kancing baju.
. Mudah dipasang dan dilepas.
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